
 Anmeldeformular: 

Name:________________________ 

Vorname:______________________ 

Straße:________________________ 

Wohnort:______________________ 

Telefon:_______________________ 

Unterschrift:___________________ 

 
 
Ihre Anmeldung ist verbindlich! 

Die Anmeldung bitte bis spätestens 

31.10.2023 bei ZwischenRäume DA 

abgeben. 

 

Wo findet es statt?  

ZwischenRäume Darmstadt  
Adelungstr. 53|Erdgeschoss 
64283 Darmstadt  

 Parkplätze befinden sich im  
 Innenhof. 
 
Haltestelle: Rhein-Neckar-Straße  
Wir freuen uns auf Euch/Sie!

 
 
Weitere Infos über ZwischenRäume  
erhalten Sie auf der Homepage:  
www.zwischenraeume-da.de 

 
 

     
 

    

            
Foto Dali, Free stockClipart 

 

"… Ach Du liebe Zeit…" 
oder: 

"…Es ist an der Zeit…" 
oder  

"…Es ist Zeit für Dich…" 
 

 
Start 06.11.2023 -  18.12.2023  

Wann findet es statt?  



Das Angebot  findet an folgenden  
Montagen von 13 Uhr - 15.30 Uhr  
statt:    
 
  06.11 | 13.11.| 20.11.| 27.11.| 
  04.12.| 11.12.| 18.12.2023 

Kosten:  Regulär:       393,50 €                    
       Ermäßigt:   Verhandelbar! 

Teilnehmer*innen mit anerkannter 
Behinderung können über Leistungen 
des LWV oder bei vorhandenem 
Pflegegrad über ihre Pflegekasse 
abrechen. Wir helfen Ihnen gerne 
weiter.  
 
Materialien: Holzscheiben, Uhrwerk, 
Farben, Pinsel, Getränke, Knabbereien 
sind im Preis enthalten!  

 

Elke Hitzel, Jeannine Köhler & 
Anastasiya Visockis freuen sich auf 
eine gemeinsame Zeit mit Euch! 

 

Was Euch / Sie erwartet! 

Schon der Künstler Salvatore Dali 
beschäftigte sich in seinen Kunst-
werken mit der Zeit. Das Symbol der 
Uhr ist sicherlich vielen schon mal 
begegnet. So auch im Titelbild des 
Flyers. 
In einer Gruppe (6 Teilnehmende & 
3 Teamerinnen) wollen wir uns der 
Thematik der Zeit zuwenden.  
Ob unter den Begriffen Lebenszeit, 
Zeitenwende, Zeitgeist, Zeitdruck, 
Krisenzeit oder anderer… jedeR hat 
seine Gedanken & Emotionen dazu. 
Alleine die 3 Aussagen im Titel werden 
bei jedem Einzelnen etwas ganz 
Eigenes hervorbringen. Eine Portion 
Humor, 'ne Menge Ernsthaftigkeit & 
haufenweise Zeit sollen nicht auf der 
Strecke bleiben. Wir nutzen unsere 
Inspirationen, Erinnerungen, 
verschiedene Gesprächs-Methoden, 
Gedichte, kreative Techniken des 
künstlerischen Gestalten. Ihr könnt 
eine neue Kunst-Technik ausprobieren, 
diese heißt "Pouring" (übersetzt 
"fließen"). 
Ziel ist es: Für sich diese Zeit zu nutzen 
& gestärkter aus den Montagen nach 
Hause gehen. 

Und:  Am Schluss kann jedeR seine  
eigene künstlerisch gestaltete Uhr mit 
nach Hause nehmen. 

Eine Bitte: Denkt an passende 
Kleidung, die unter Umständen 
schmutzig werden kann. Wir stellen 
aber auch Malerschürzen zur 
Verfügung. 
 

Noch Fragen oder Zweifel?  
 

Beispielsweise: 
Sie möchten erst ein Gespräch mit uns, 
bevor Sie sich entscheiden? 
Sie brauchen Unterstützung, damit Sie 
teilnehmen können? 
Sie haben Fragen zu Möglichkeiten 
einer Refinanzierung? 
Sie möchten eine Begleitperson 
mitbringen? 
Dann sprechen Sie uns an:  

ZwischenRäume Darmstadt  
Tel:  06151 – 13 088 99 
Mail: info@zwischenraeume-da.de 
Oder: Kommen Sie innerhalb unserer 

Café-Öffnungszeiten direkt auf uns zu.  


